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Ten Fat Sausages 授業案 2

授
業
案
２

外国語を体験的に学習しコミュニケーション能力の素地を養うというのは、
外国語活動の指導要領のキーワードのひとつです。体験的というのは、道案内
の学習だからと言って、本当に迷子の人を見つけて街中を道案内するというも
のではないことは言うまでもありません。
体験的な外国語学習というのは、単元で扱っているテーマをただ単に繰り返

し聞いたり何度もリピートして言ったりすることではなく、「何だろう聞いてみ
たい !  英語で言ってみたい ! 手や体を動かして言ったり歌ったりするのって楽
しい !  もっとやりたい！」という意欲と実感を伴った学習をさすのです。

特に、小学校低・中学年は体を動かすことが大好きです。本授業案では、と
にかく手や体を動かすことにこだわりました。歌やお話に動作をつけることで
あら不思議、どんどん言葉が出てくるのです。言葉が出てくるようになると、
子どもたちのやる気も俄然増してきます。1年生からでも学習することができ
ます。授業の終わりには「え～、もうやめちゃうの。もっとやりた～い」とい
う言葉が自然と子どもたちの口から出てきます。
英語ノートでは 1~20までの数を 5年生で学習することになっていますが 5
年生まで待つ必要はありません。1年生からでも楽しい教材とともに数の学習
に取り組むことで、より 5年生の学習内容が豊かになるでしょう。
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読んだ後の
発展
•All Gone!ゲ
ーム

•One Action 
Singing

• 数を尋ねる How many...?
の英語の言い方に慣れ、All 
goneの使い方を体験的に
理解する

• ひとつの動作ごとにリレー
して歌ってみる

• 牛乳パックダ
イス

• 絵カード 6枚×
2組
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子どもが
参加する読
み＆読んだ後
の発展
•ぬり絵

• 歌を歌った後、ぬり絵の活
動をしてホットドッグに使
われている食材の言い方を
知る

• 絵本
• 絵本付属 CD 

track 02 
[Story Song]

• ぬり絵シート
• 色鉛筆
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子どもが
参加する読み

• 絵本を聞いて状況を理解す
る

• 歌詞の意味を理解して動作
で表す

• 絵本
• 絵本付属 CD 

track 03 
    [Story Reading]
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絵本を読む前
の準備
•Number 

Chants
•数合わせゲー
ム

• カードゲームで数の聞き取
りに慣れる

• 英語の数を聞いて
   10－○＝△
   の簡単な計算をする

• ソーセージとフ
ライパンの絵カ
ード 11枚

• ホットドッグと
お皿の絵カード
11枚
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アクティビティ トピック・
言語材料・目的 準備するもの 時間

（分） 使う多重知能

Mind Map

Ten Fat Sausages

＊「英語ノート」との関連：『英語ノート1』 Lesson 3　「数で遊ぼう」

Number Chants数合わせ

手遊び

One Action Singing

Hot Dogs Coloring

All Gone!ゲーム歌

数
手や体を動かして
絵本を楽しもう

テーマ

Ten Fat Sausages を 4週にわたって使う授業案

動作をつけることで言葉がどんどん出てくる

体験的な外国語学習とは意欲と実感を伴ったもの

All Gone!


